
COMPÉTENCES VISÉES

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
Identifier les principaux types de discours de haine et de manipulation
présents sur les réseaux sociaux ;
Analyser les ressorts linguistiques, psychologiques et cognitifs mobilisés
dans ces discours ;
Comprendre le fonctionnement des algorithmes de recommandation et
leurs effets sur la visibilité des contenus radicaux ;
Développer une posture critique face aux phénomènes de désinformation
et de polarisation en ligne ;
Reconnaitre les groupes radicaux et les stratégies discursives utilisées pour
influencer les opinions ;
Appliquer ces connaissances dans un cadre professionnel, éducatif ou
d’accompagnement, pour prévenir ou déconstruire les discours
problématiques auprès des publics concernés.

Cette formation vise à comprendre les mécanismes de production et de
diffusion des discours de haine et de manipulation en ligne. Elle permettra
d’acquérir une vision critique des logiques sociales, psychologiques et
technologiques à l’œuvre dans la propagation de ces discours.

Les participants apprendront à identifier les stratégies discursives et les
procédés de manipulation idéologique utilisés sur les réseaux sociaux, ainsi
qu’à mieux appréhender les enjeux de régulation et les difficultés liées à la
détection automatique de ces contenus.

L’objectif global est de donner aux professionnels les outils nécessaires pour
analyser et décrypter les phénomènes de radicalisation et de désinformation
dans les espaces numériques.

OBJECTIFS

PUBLICS VISÉS

Cette formation s’adresse principalement aux professionnels accompagnant
des publics jeunes ou vulnérables exposés aux discours de haine et de
manipulation sur Internet : psychologues, éducateurs, travailleurs sociaux,
enseignants, formateurs ou acteurs du secteur associatif, etc.

Prérequis : Aucun diplôme particulier n’est requis. Un attrait pour les sciences
humaines et sociales et pour l'étude de la construction des discours de haine,
leur mécanisme et leur propagation, est recommandé.

DURÉE ET MODALITÉS
D’ORGANISATION

Durée totale : 18 heures de formation dispensées
sur 3 jours (6 heures par jour)
Dates : du 8 au 10 avril 2026
Horaires : 9h30-12h30 / 13h30-16h30
Lieu de la formation : Université Toulouse Jean
Jaurès - Campus du Mirail – Bâtiment Université
Ouverte
Nombre de stagiaires : de 6 à 17 personnes.
L'ouverture de la formation est soumise à un
minimum de 6 inscrits.

TARIF

720 €, soit 40 € /heure
Cette formation peut être éligible à une prise en
charge par votre OPCO, le FIF PL, ou votre employeur,
sous réserve d'acceptation par l'organisme.

MODALITÉS DE
CANDIDATURES
Télécharger le formulaire de pré-inscription et
l'adresser à stagescourts@univ-tlse2.fr
Date limite de dépôt : consulter la fiche formation

LES DISCOURS DE HAINE ET DE
MANIPULATION EN LIGNE
Comment se propage la haine, quel est le rôle des réseaux sociaux et
quels sont les mécanismes utilisés par les groupes radicaux en ligne ?
Formation sur 3 jours

https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/formation-continue/fiche-de-pre-inscription-cycles-courts-sfca
mailto:stagescourts@univ-tlse2.fr
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/formation-insertion/formation-continue/discours-de-haine-et-manipulation-en-ligne


Université Toulouse Jean Jaurès
Service de la formation continue et de
l'apprentissage
5 allées Antonio Machado 31058 Toulouse
Cedex 09

stagescourts@univ-tlse2.fr

www.univ-tlse2.fr/formation-
insertion/formation-continue

05 61 50 42 35

CONTACTS

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
La formation se déroule en présentiel avec des supports vidéos et écrits. 
Les supports incluront des documents de référence, des extraits de discours
réels, des outils d’analyse et des ressources numériques.
La transmission des connaissances se fera par une mise en relation de théories,
d'une prise de recul critique sur la question traitée, et d'exemples pratiques.
Les participants seront donc amenés à :

travailler à partir de cas concrets et de situations rencontrées sur le terrain ;
participer à des études de cas en groupe pour confronter leurs
connaissances à la théorie ;
s’exercer à l’identification de stratégies discursives et de contenus générés
automatiquement ;
développer une posture réflexive fondée sur l’analyse critique et la
compréhension des dynamiques sociales du numérique.

Avertissement : Les ressources mobilisées dans le cadre de cette formation
comprennent certains extraits de discours de haine ainsi que des contenus à
caractère manipulatoire. Leur diffusion s’inscrit exclusivement dans une démarche
d’analyse critique et d’apprentissage. 

MODALITÉS D'ÉVALUATION

La formation est validée par une attestation de formation  validant les
compétences visées. Leur évaluation se fera à différents moments sur la base :

test de validation des connaissances (QCM) ;
d’études pratiques.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
Mario Laurent, Docteur en Science du Langage

Jérôme Ferret, Enseignant-chercheur en sociologie,
Université Toulouse Capitole, Directeur adjoint de
la Maison des Sciences Humaines et Sociales de
Toulouse - MSHS-T CNRS 

Formation
accessible 

aux personnes 
en situation
de handicap

L'université Toulouse - Jean Jaurès s’est engagée dans une
politique volontariste en matière de recrutement, d’accueil et
d’accompagnement des personnes en situation de handicap.
Quel que soit le handicap permanent - moteur, auditif, visuel,
troubles du langage, troubles psychologiques, etc. -
l'Université Toulouse - Jean Jaurès met en place des aides
personnalisées pour permettre de mener au mieux le projet
d'études.

DONNÉES STATISTIQUES
Taux de satisfaction non connus à ce jour.
La première session de cette formation aura lieu en
avril 2026.
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PROGRAMME
Jour 1 :

Comprendre le contexte anthropologique actuel favorisant les discours de
haine : grands auteurs et cadres théoriques pour mieux l’appréhender ;
Définir la “société numérique” : définition, enjeux, idées reçues et usages ;
Fonctionnement des réseaux sociaux : audience, modèle économique et
algorithme de recommandation.

Jour 2 :
Analyse de l’essor aux discours radicaux, haineux et manipulatoires :
ressorts psycho-linguistiques et cognitifs ;
Les outils de génération automatique et leur rôle dans la propagation des
discours de haine et de manipulation. 

Jour 3 :
Enjeux de régulation et détection automatique : limites et défis techniques ;
Discours implicites et dissimulation idéologique : formes subtiles et
dissimulations des idéologies radicales, notamment racistes. 

Des études de cas et des analyses de situations concrètes illustreront chaque
thématique.

LES DISCOURS DE HAINE ET DE
MANIPULATION EN LIGNE
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quels sont les mécanismes utilisés par les groupes radicaux en ligne ?
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