ACTIV

LT C\

TES SPORTIVES |
TURELLES HEBDOMADAIRES |-~

Les inscriptions se feront en ligne a compter du lundi 10 février 2025 a 9h00

2¢ semestre du 03/03/2025

CONTACT :

Caroline BACHELIER

EL : 05.61.50.47.29
e.bachelier@univ-tise2.fr

au 20/06/2025

z TARIFS
ACTIVITES | HORAIRE | INTERVENANT LIEU S EnEe e
o PILATES 12h15/13h15 | Carole Puechbroussoux | INSPE St Agne 17 €
(]
o : Salle de danse
% FIT DANSE 12h30/13h30 Didier Sieffer Bat. de la Fabrique 17 €
=1 : Salle de danse
STEP 12h30/13h30 Florence Choppin Bat. Erasme 17 €
PILATES 12h30/13h30 | Carole Puechbroussoux | Sahe de danse 17 €
Bat. Erasme
Gymnase
BADMINTON 12h15/13h45 Laurent Ducroq L e 17 €
: : Salle GA35
CHORALE 12h30/13h45 Francois Terrieux Bat. Le Gai Savoir 17 €
(a)] o : Gymnase
o ESCALADE 12h30/14h00 Jéréme Morin L toeee 17 €
<Et STRETCHING | 12h45/13h45 Aline Gubert SEIDEDEEISD 17 €
Bat. Arche
CAF 16h30/17h00 Florence Chopin S DEDEEED 9€
P Bat. Erasme
BODY MOVE | 17h00/18h00 Florence Chopin S;'le G[IGEENEE 17 €
at. Erasme
AQUAGYM' 17h00/18h00 Intervenant Equinoxe Piscine Equinoxe 26 €
c : - :
L AQUAGYM! 17h00/18h00 Intervenant Equinoxe Piscine Equinoxe 26 €
SOPHROLOGIE | 12h30/13h30 Nathalie Lehain ORI 17 €
Bat. Erasme
- Salle de danse
FITNESS ENERGIE| 12h30/13h30 Bachir Cissoko 0 e 17 €
PERCUSSIONS | 12h30/13h30 Clément Ambit - sills ezl 17 €
at. de la Fabrique
p— : Salle de muscu
g MUSCULATION | 12h30/13h30 Florence Chopin S e 17 €
. Salle de danse
L_I,J YOGA 12h40/13h40 Gil Bellanger Bat. de 'Arche 17 €
BARRE A TERRE | 12h45/13h45 Charlotte Delcurou B§a||e elp ITEe 17 €
at. de la Fabrique
STRETCHING | 17h00/18h00 Didier Sieffer Sg'le CJIGEENEE 17 €
at. Erasme
YOGA 17h00/18h30 Chloé Attali ZEIBES TR 17 €
Bat. Arche
= PILATES 12h45/13h45 Aline Gubert el elE e 17 €
g Bat. de la Fabrique

1 Bonnet obligatoire. 38 avenue de Lombez 31300 Tise. Transport non compris. Acceés facile par le métro. Arrét Patte d’oie.



