
 ePRÉSENTATION
La licence de psychologie a pour objectif d’apporter aux étudiant·e·s 
une connaissance et une maîtrise des savoirs (théoriques et métho-
dologiques) issus des différentes sous disciplines de la psychologie. 
Il s’agit plus particulièrement de :

 > découvrir les sous-disciplines constitutives de la psychologie 
et leurs principaux champs d’application : psychologie clinique, 
psychologie de la santé, psychopathologie, psychologie cogni-
tive, psychologie du développement, psychologie sociale, 
neuropsychologie…
 > maîtriser les principales méthodes et techniques : clinique, expé-
rimentale, observation, entretien, enquête, questionnaire, tests, 
initiation à l’évaluation en psychologie, statistiques et analyses 
de données.
 > connaître les principes éthiques et la déontologie professionnelle 
des psychologues, des praticiens comme des chercheurs.
 > s’initier à la recherche à travers plusieurs travaux d’études tout 
au long du parcours.

La 1e année est une année d’initiation : présentation de l’histoire et 
de l’actualité de la psychologie ; ouverture sur une autre discipline, au 
choix parmi : Sciences du Langage, Sociologie ou « vers le Professorat 
des Écoles ».
À partir du deuxième semestre, en fonction du projet d’études et/
ou d’insertion, il est possible de poursuivre la discipline associée 
découverte au premier semestre tout le long de la licence ou de 
choisir un parcours centré sur la psychologie.

La 2e année permet un approfondissement des connaissances dans 
les grands domaines de la psychologie ainsi qu’en méthodologie et 
statistiques.

La 3e année permet un début de spécialisation vers les différents 
Masters de psychologie.

 + LES ATOUTS
 > La formation est entièrement accessible à distance.
 > Un stage obligatoire en fin de cursus permet de mettre en pratique 
les connaissances et les compétences acquises dans la formation.
 > Un Travail d'Étude et de Recherche (TER) en 3e année pour initier 
les étudiant·e·s à la démarche scientifique et mieux appréhen-
der l'articulation entre questionnement scientifique et dispositif 
méthodologique.

*CONDITIONS D’ACCÈS
Le dépôt des candidatures en 1e année s'effectue obligatoirement 
sur www.parcoursup.fr pour les titulaires du Bac, du DAEU, ou d'un 
diplôme de niveau IV étranger d'un pays de l'Espace Économique 
Européen.

Pour les étudiant·e·s extra-européen·ne·s, la candidature s'effectue sur 
Études en France : https://pastel.diplomatie.gouv.fr/etudesenfrance/

 NPOURSUITES D'ÉTUDES
 > Master mention :  
— Psychologie 
— Psychologie de l’éducation et de la formation 
— Psychologie sociale, du travail et des organisations 
— Psychologie : psychopathologie clinique psychanalytique 
— Psychologie clinique, psychopathologie et psychologie de la santé

 > Master Ergonomie

 > Master Métiers de l’Enseignement, de l’Éducation et de la 
Formation - MEEF 

— 1er degré pour préparer le concours de Professeur des Écoles 
— Encadrement Éducatif pour préparer le concours de CPE

 > Pour les autres possibilités de poursuites d’études :  
— Service Commun Universitaire d’Information, d’Orientation et 
d’Insertion Professionnelle : scuio-ip@univ-tlse2.fr | 05 61 50 45 15 

— Portail national : www.trouvermonmaster.gouv.fr

Conformément à la législation sur le titre de psychologue qui nécessite, pour son obtention, un diplôme de niveau Master en psychologie, 
la licence de psychologie n’offre pas les compétences requises pour une pratique professionnelle de la psychologie. Les compétences 
acquises dans le cadre de la Licence permettent néanmoins d’envisager diverses qualifications professionnelles dans les secteurs du social, 
de l’éducation et de la santé, de la formation et de l’éducation, de la justice, du travail, de la communication, du conseil, des ressources 
humaines, de l’humanitaire, etc.

PSYCHOLOGIE

   

Pour en savoir plus :
https://www.univ-tlse2.fr/accueil/navigation/formation-insertion/decouvrir-nos-formations/
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UFR de Psychologie 5 allée Antonio-Machado 
31058 TOULOUSE cedex 9 > 05 61 50 43 90licence1.psycho@univ-tlse2.fr

1e  a
n

n
ée

Semestre 1 ECTS HEURES
 > ue 101 PY00101V Histoire de la psychologie et de ses idées 7 50
 > ue 102 PY00102V Méthodologie et analyse de données 1 4 25
 > ue 103 UE de la discipline associée 7 50
 > ue 104 UE de la discipline associée 4 25
 > ue 105 PY00105V Accompagnement du projet de l'étudiant·e 3 25
 > ue 106 Langue vivante ou option 3 25
 > ue 107 PY00107V Méthodologie du Travail Universitaire 2 25

Semestre 2 
 > ue 201 PY00201V Conceptions psychologiques actuelles de la pensée 8 50
 > ue 202 PY00202V Introduction à la psychophysiologie 4 25

 > ue 203 PY00203V Approfondissements des conceptions psychologiques de la pensée  
OU une UE de la discipline associée 8 50

 > ue 204 PY00204V Méthodologie et analyse de données 2  OU une UE de la discipline associée 4 25
 > ue 205 PY00205V Découverte de secteurs et de métiers de la psychologie 3 25
 > ue 206 Langue vivante ou option 3 25

2e  a
n

n
ée

Semestre 3 ECTS HEURES
 > ue 301 PY0N301V Psychologie du développement 7 50
 > ue 302/3 PY00302V Méthodologie expérimentale, mesurage et statistiques 7 50
 > ue 304 PY0N304V Psychologie clinique et psychopathologie  OU une UE de la discipline associée 7 50
 > ue 305 PY00305V Technique d'enquête par questionnaire 3 25
 > ue 306 Langue vivante ou option 3 25
 > ue 307 C2I0307V Préparation à la certification informatique - partie 1 3 25

Semestre 4 
 > ue 401 PY0N401V Psychologie sociale 7 50
 > ue 402/3 PY00402V Neurosciences 7 50
 > ue 404 PY0N404V Psychologie cognitive  OU une UE de la discipline associée 7 50
 > ue 405 PY00405V Technique d'observation 3 25
 > ue 406 Langue vivante ou option 3 25
 > ue 407 C2I0407V Préparation à la certification informatique - partie 2 3 25

3e  a
n

n
ée

Semestre 5 ECTS HEURES
 > ue 501 PY0N501V Psychologie sociale 5 37.5
 > ue 502 PY00502V Épistémologie, démarches d’intervention, évaluation, tests 4 50
 > ue 503 PY0N503V Psychologie cognitive 5 37.5

 > ue 504 au choix

Psychologie sociale appliquée  | Ergonomie  | Psychologie du développement : émo-
tions et communication  | Psychologie de la santé  | Psychologie interculturelle  | 
Psychologie clinique en gérontologie  | Psychologie comparée : connaître l’animal pour 
comprendre l’humain  OU une UE de la discipline associée

6 50

 > ue 505 PY00505V Techniques d'entretien 3 25
 > ue 506 Langue vivante ou option 3 25
 > ue 507 PY00507V Neuropsychologie 2 25
 > ue 508 Travail d'Étude et de Recherche (TER) 2 12.5

Semestre 6 
 > ue 601 PY0N601V Psychologie clinique et psychopathologie 5 37.5
 > ue 602 PY00602V Technique d'expérimentation et statistiques 4 50
 > ue 603 PY0N603V Psychologie du développement 5 37.5

 > ue 604 au choix

Psychologie sociale : le groupe, objet et moyen d’intervention  | La cognition au quoti-
dien  | Psychologie du développement : socialisation et milieux de vie  | Psychologie 
clinique et psychopathologie  | Approches comportementale et cognitive et psychopa-
thologie de l’enfant et de l’adulte  | Cerveau, hormones et santé  
OU une UE de la discipline associée

6 50

 > ue 605 Stage 3 25
 > ue 606 Langue vivante ou option 3 25
 > ue 607 PY00607V Analyse du discours 2 25
 > ue 608 Travail d'Étude et de Recherche (TER) 2 12.5

 ; LES ENSEIGNEMENTS = UE disponible au Service d’Enseignement à Distance (SED) 


