
SCIENCES SOCIALES
PARCOURS SSAA :  
SCIENCES SOCIALES APPLIQUÉES À L’ALIMENTATION

 � PRÉSENTATION
Le parcours SSAA s’inscrit dans une logique de diffusion de nouvelles 
compétences pratiques et théoriques dans un contexte de crises 
contribuant à invalider partiellement certaines logiques d’organisa-
tion de la filière.

L’objectif du parcours SSAA est d’acquérir des savoirs et outils favo-
risant la compréhension des logiques d’acteurs, des stratégies et des 
politiques mises en place à différentes échelles en matière d’alimen-
tation ainsi que leur intégration dans leurs pratiques professionnelles.

La réorganisation des filières et du paysage alimentaire s’exprime dans 
la bouche des autorités technico-administratives par l’expression 
« inverser le pilotage traditionnel de l’amont à l’aval en privilégiant un 
pilotage de l’aval vers l’amont ». C’est-à-dire en prenant en compte 
les aspects sociaux de l’alimentation, l’acceptabilité des innovations 
et les grands déterminants de la transformation de la structure des 
consommations (vieillissement de la population, évolution des modes 
de vies, complexité des attentes alimentaires articulant santé, plaisir 
et culture, judiciarisation de la consommation, transformation de la 
relation humain-animal, etc.).

 љ CONDITIONS D’ACCÈS
L’accès à la première année se fait sur dossier et entretien.

Le dépôt des candidatures s’effectue sur le portail Mon Master : 
www.monmaster.gouv.fr

Le parcours SSAA est ouvert aux étudiant·e·s ayant validé l’un des 
diplômes suivants :

ת Licence en sciences sociales, sociologie, anthropologie, géographie
ת Licence Professionnelle en hôtellerie/restauration ; génie biologique, 

nutrition
Bachelor en diététique, nutrition, agro-alimentaireת

 ëET APRÈS ?
Le parcours SSAA permet aux étudiant·e·s l’acquisition de savoirs et 
d’outils facilitant la prise en compte des dimensions sociales et cultu-
relles de l’alimentation dans leurs pratiques professionnelles.

À l’issue de cette formation, les étudiant·e·s s’orientent vers les 
fonctions études, recherche et développement, communication ali-
mentaire à caractère commercial ou médico-social, conception, mise 
en marché de produits alimentaires, développement agronomique 
et agro-industriel international, éducation alimentaire, recherche 
fondamentale, enseignement et formation.

Dans le domaine des enquêtes

Chargé·e d’études, de rechercheת
Chercheur·eת

Dans le secteur de la prévention et de la prise en 
charge médicale

Responsable nutritionת
Animateur·riceת
ת Formateur·rice

  Pour en savoir plus sur les possibilités de poursuites 
d’études ou d’insertion :  

— Service Commun Universitaire d’Information, d’Orientation et 
d’Insertion Professionnelle : scuio-ip@univ-tlse2.fr

Pour en savoir plus : www.isthia.fr/
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 ŤLES ENSEIGNEMENTS

1e  a
n

n
ée Semestre 7 ECTS HEURES

  ue 701 HT10701T Recherche appliquée 6 25
  ue 702 HT10702T Socio-anthropologie de l'alimentation 10 50
  ue 703 HT10703T Compréhension et pilotage des organisations 4 25
  ue 704 HT10704T Méthodologie de recherche 4 25
  ue 705 HT10705T Atelier terrain - Compétences professionnelles 3 25
  ue 706 Langue vivante 3 25

Semestre 8 
  ue 801 HT10801T Mémoire et stage 8
  ue 802 HT10802T Approches pluridisciplinaires de l'alimentation 8 100
  ue 803 HT10803T Marketing et économie agro-alimentaire 4 25
  ue 804 HT10804T Initiation aux outils de la recherche 4 25
  ue 805 HT10805T Atelier terrain - Compétences professionnelles 3 25
  ue 806 Langue vivante 3 25

2e  a
n

n
ée Semestre 9 ECTS HEURES

  ue 901 HT10901T Management dans les entreprises alimentaires 6 65
  ue 902 HT10902T Sciences sociales appliquées à l'alimentation 10 85
  ue 903 HT10903T Enjeux sociétaux 4 25
  ue 904 HT10904T Méthodologie de recherche 4 25
  ue 905 HT10905T Accompagnement stage et insertion professionnelle 3 25
  ue 906 HT10906T Outils de management opérationnel 3 25

Semestre 10 
  ue 1001 HT10111T Mémoire et stage 19
  ue 1002 HT10112T Socio-anthropologie et psychologie de l'alimentation 4 25
  ue 1003 HT10113T Informatique spécialisée 4 25
  ue 1004 HT10114T Gestion d'un centre de profit 3 25
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