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 ePRÉSENTATION
Le Master Sciences Sociales parcours Sciences Sociales Appliquées 
à l'Alimentation a pour centre de gravité les sciences sociales (socio-
logie, anthropologie, histoire, géographie, économie, sciences de 
gestion...) appliquées à l'alimentation humaine. Cette formation 
s'inscrit dans une logique d'élargissement de compétences et offre 
à des étudiant·e·s venant de différents univers, les outils leur permet-
tant la prise en compte des dimensions sociales et culturelles de 
l'alimentation dans leurs pratiques professionnelles.

Pour les étudiant·e·s issus des sciences sociales, elle permet de 
mettre en oeuvre les connaissances dans le domaine de l'alimen-
tation. La formation vise à opérationnaliser dans les secteurs de 
l'agroalimentaire, de la nutrition, de la santé publique et du déve-
loppement, les connaissances en sociologie et anthropologie de 
l'alimentation.

 *CONDITIONS D'ACCÈS
Le parcours Sciences Sociales Appliquées à l'Alimentation est 
ouvert aux étudiant·e·s ayant validé une troisième année de Licence 
dans le domaine des Sciences Humaines et Sociales (Sociologie, 
Anthropologie, Gestion, Droit, ...) de la Restauration, de la Nutrition, 
de la Diététique, de l'Agroalimentaire, de l'Économie et pouvant 
justifier d'une expérience professionnelle dans le domaine (Stages, 
emplois temporaires ou saisonniers...).

Si vous êtes titulaire d'une des formations requises, vous devez au 
préalable déposer votre candidature sur eCandidat :�  
https://ecandidat.univ-tlse2.fr

 ( ET APRÈS ?
Ce parcours prépare les étudiant·e·s à assurer des fonctions d'études 
et d'animation dans le secteur des industries agroalimentaires, dans 
les domaines de la communication alimentation-santé et enfin dans 
celui de la recherche et du développement.

Principaux secteurs d'activités visés

	> Les agences de communication,
	> Les bureaux d'études de marchés et marketing,
	> Les entreprises de grande distribution,

	> Les entreprises de transformation et industries agro-alimentaires,
	> Les groupements associatifs sur l'alimentaire,
	> Les institutions et associations à caractère médico-social,
	> Les instituts de sondage,
	> Les entreprises de restauration collective,
	> Les organismes interprofessionnels de la filière agricole et 
agro-alimentaire,
	> Les syndicats interprofessionnels des différents secteurs de la pro-
duction, de la transformation, et de la distribution.
	> La formation et la recherche
	> Le développement
	> La muséographie

Métiers visés

	> Chargé d'études et de recherche
	> Chef de projet,
	> Chef de produit dans l'industrie agro-alimentaire,
	> Chef de produit dans l'industrie de la RHF (restauration hors foyer),
	> Responsable de marché
	> Animateur de développement
	> Chargé de communication
	> Chercheur
	> Formateur

Pour vous informer sur les possibilités de poursuites d'études ou 
d'insertion professionnelle, vous pouvez contacter le Service 
Commun Universitaire d'Information, d'Orientation et d'Insertion 
Professionnelle :

scuio-ip@univ-tlse2.fr | 05 61 50 45 15

PARCOURS SCIENCES SOCIALES  
APPLIQUÉES À L'ALIMENTATION (SSAA) 

SCIENCES SOCIALES

IS
TH

IA
 - 

In
sti

tu
t S

up
ér

ie
ur

 d
u 

To
ur

ism
e,

 d
e 

l'H
ôt

el
le

rie
 e

t d
e 

l'A
lim

en
ta

tio
n



   

 ; LES ENSEIGNEMENTS

1e  a
n

n
ée Semestre 7 ECTS HEURES

 > ue 701 HT10701V Méthodologie de projet 6 25
 > ue 702 HT10702V Socio-anthropologie de l'alimentation 6 25
 > ue 703 HT10703V Compréhension et pilotage des organisations 6 25
 > ue 704 HT10704V Initiation à la recherche - Méthodologie 3 25
 > ue 705 HT10705V Professionnalisation 1 3 25
 > ue 706 HTAN706V Langue vivante 1 : Anglais 1 3 25

 > ue 707

au choix : 
HTES707V
HTFL707V

Langue vivante 2 : Espagnol 1
Langue vivante 2 : FLE 1
OU allemand, italien ou portugais

3 25

Semestre 8 
 > ue 801 HT10801V Stage et mémoire 1 10
 > ue 802 HT10802V Socio-anthropologie et psychologie de l'alimentation 5 50
 > ue 803 HT10803V Marketing et économie agro-alimentaire 3 25
 > ue 804 HT10804V Initiation aux outils de la recherche 3 25
 > ue 805 HT10805V Professionnalisation 2 3 25
 > ue 806 HTAN806V Langue vivante 1 : Anglais 2 3 25

 > ue 807

au choix : 
HTES807V
HTFL807V

Langue vivante 2 : Espagnol 2
Langue vivante 2 : FLE 2
OU allemand, italien ou portugais

3 25

2e  a
n

n
ée Semestre 9 ECTS HEURES

 > ue 901 HT10901V Mémoire 3
 > ue 902 HT10902V Sciences sociales appliquées à l'alimentation 8 125
 > ue 903 HT10903V Management dans les entreprises alimentaires 5 50
 > ue 904 HT10904V Connaissance des organisations 5 50
 > ue 905 HT10905V Enjeux sociétaux 3 25
 > ue 906 HT10906V Initiation aux outils de la rech. appliquée, méthodologie 3 25
 > ue 907 HT10907V Professionnalisation 3 3 25

Semestre 10 
 > ue 1001 HT10111V Stage et mémoire 2 21
 > ue 1002 HT10112V Socio-anthropo. et psycho de l'alimentation appliquée 3 25
 > ue 1003 HT10113V Management d'un centre de profit 3 25
 > ue 1004 HT10114V Professionnalisation 4 3 25
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