Diplome d’Université
Soin Relationnel en Santé
Mentale

Certification de niveau 5

Publics concernés

Professionnels de la relation en poste dans les
champs sanitaire, social, medico social,
éducatif et judiciaire (psychologues, infirmiers,

médecins, éducateurs spécialisés). Contact

Niveau 5 requis. Vanessa CARRION
formationsdiplomantes@univ-tlse2.fr

Responsable pédagogique

Florent POUPART, Psychologue clinicien, Maitre de Candidature en ligne_e-candidat

conférences en psychologie clinique - UT2J.

Daters - durée - rythme - licu
140 heures réparties sur 10 mois, de septembre &
juin.

http://formation-continue.univ-tlse2.fr

Enseignements les jeudis et vendredis, hors
fermetures universitaires.

De 9h30 & 12h30 et de 14h & 17h.

Former aux pratiques cliniques et

) . institutionnelles pour le soin psychique
Université Toulouse - Jean Jaures, P psychiq

Campus du Mirail Université Toulouse - Jean Jaurés

Service Formation Continue et

Apprentissage
Tarif 5 allées Antonio Machado
1610 € + 170 €* de droits d'inscription annuels & 31058 Toulouse cedex 9

runiversité. sfca@univ-tlse2.fr

N B , Station Mirail Université
Tarifs donnés a fifre indicatif pour I'année 2020-2021
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https://ecandidat.univ-tlse2.fr/connect#!accueilView

Le DU fournit des compétences théoriques,
méthodologiques et cliniques pour soutenir
une fonction thérapeutique dans la relation
avec les personnes en souffrance
psychique

® 6 o 00 0 0 o
e o 0o 00 0 0

* 0 o O

. (]
. .
@ © ® g 060 0 % o 0 o b
® ® 0 e e® §° 9o

* o 8
o & @ o

Programme

Approfondissement des connaissances en
psychopathologie clinique:

Les principales structures psychopathologiques
et leurs modalités de prise en charge.

Les spécificités cliniques et psychopathologiques
aux différents dges de la vie

Compétences cliniques pour le soin relationnel:
Formation aux méthodes et démarches
clinigues pour le soin psychique : I'entretien,
I'observation, le maniement du cadre,
I'animation de groupes

Principes des médiations thérapeutiques:
Les processus psychiques mobilisés par la
médiation thérapeutique.

Les principaux supports de médiation : la
création artistique, le corps, le groupe

Famille, culture, institution:

Les approches psychanalytiques groupales
et familiales, les thérapies systémiques, les
principes de psychothérapie institutionnelle,
I'ethnopsychiatrie

Séminaire:
Travail en groupes a partir de textes et
d’'études de cas
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Objectifs

Comprendre les grandes structures
psychopathologiques

Sovqir manier les outils du soin
relationnel

Assumer une posture clinique dans la
relation

Savoir analyser une situation clinique et
la partager en equipe

Intervenants
Universitaires:

Enseignants chercheurs en
psychopathologie clinique au
Département de Psychologie
clinique du sujet

Professionnels:

Psychologues cliniciens et
psychiatres exercant dans des CH,
ITEP, CHU.



