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Contact

Publics concernés

Psychologues, médecins, psychanalystes, 
psychotérapeutes, éducateurs spécialisés, 
paramédicaux, assistants sociaux, conseillers 
conjugaux, mediateurs familiaux.
Niveau 6 requis.

Responsables pédagogiques

Thierry DARNAUD, co-responsable pédagogique, 
enseignant chercheur Psychologie (Psychologie 
Clinique du sujet) – UT2J.
Serge ESCOTS, co-responsable pédagogique, 
anthropologue, thérapeute familial,
Directeur de l’Institut d’Anthropologie Clinique, 
Toulouse.

Dates - durée - rythme - lieu

420 heures d’enseignements et 210 heures de 
stage pratique, répartis sur trois années 
universitaires
Regroupements une fois par mois, les lundi et 
mardi (hors fermetures universitaires).

Université Toulouse - Jean Jaurès,
Campus du Mirail.

Tarif
7140 € pour les 3ans + 170 €* de droits 
d'inscription annuels à l'université.

* Tarifs donnés à titre indicatif pour l’année 2021-2022

Candidature en ligne e-candidat

https://ecandidat.univ-tlse2.fr/connect#!accueilView


L’objectif de cette formation est de
donner les fondements théorico-
cliniques et pratiques qui permettront
d’intervenir dans des situations familiales
et/ou institutionnelles au niveau social ou
thérapeutique.

Ce diplôme ne confère pas le titre de
Psychothérapeute.

En partenariat avec L’Institut
d’Anthropologie Clinique de Toulouse

Programme

en savoir plus sur le programme

http://formation-continue.univ-tlse2.fr
rubrique Diplômer /Les exclusivités de la FC

Objectifs

S’approprier les principaux modèles
théorico-cliniques utilisés en thérapie
familiale ; l’épistémologie comparée en
psychothérapie, la nosographie
psychopathologique.

Permettre aux stagiaires d’utiliser les outils,
techniques et stratégies systémiques,
psycho dynamiques et cognitivo-
comportementales qui construisent les
thérapies familiales.

Encourager le développement à la fois
professionnel et personnel nécessaire à la
pratique des thérapies familiales.

Favoriser l’insertion professionnelle des
praticiens qualifiés dans des approches
pluridisciplinaires.

Intervenants

Universitaires: Enseignants chercheurs
en psychologie, psychopathologie
clinique, anthropologie

Professionnels: Psychologues
cliniciens, Thérapeutes familiaux,
pédopsychiatres, linguistes...

Programme

1er bloc de compétences :
Fondements théoriques en psychologie
systémique :
� Epistémologie comparée des psychothérapies
� Histoire et fondements des thérapies familiales
� Concepts et modèles en thérapie familiale

2ème bloc de compétences :
Liens théoriques entre l'anthropologie, la
psychopathologie et la thérapie systémique:
� Introduction à la psychopathologie appliquée à
la thérapie familiale
� Socio-anthropologie de la famille et approche
interculturelle du couple
� Socio-anthropologie des formes
contemporaines de la famille

3ème bloc de compétences spécialisées en
thérapies familiales :
� Techniques de base et outils en thérapie de
couple et thérapie familiale
� Communication, sens et sémiotique
� Méthodologie de la recherche
� Aspects juridiques de l’intervention auprès des
familles

4ème bloc de compétences:
Approfondissement des techniques et outils dans
la prise en charge systémique :
� Approfondissement de techniques en thérapie
familiale
� Approfondissement expérientiel des différents
modèles en thérapie familiale

5ème bloc de compétences:
Professionnalisation et amélioration des
compétences :
� Supervision : projet professionnel et
développement personnel
� Stage


