
                

 

 

Master Éducation à la Sexualité Humaine 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

Compétences acquises 

 

 

 

 

- Écouter, accompagner, éduquer à la vie affective et sexuelle des 

séniors, adolescents, adultes dans le milieu scolaire, institutionnel et 

associatif. 

- Accompagner la personne handicapée dans sa vie sexuelle. 

- Conseiller (counselling) en consultation individuelle ou de couple. 

- Conseiller les parents dans leurs questionnements sur la sexualité de leurs 

enfants 

- Conseiller les professionnels sur leurs problématiques dans le cadre de 

leurs missions  

- Coordonner et animer les services de santé nationaux et internationaux, 

dans la mise en application des politiques de santé sexuelle. 
 

 Objectif de formation 

 

 

 

 

 

 

- Acquérir ou approfondir des savoirs forgés par les sciences humaines, les 

contextualiser et les discuter. 

- Acquérir ou approfondir des savoir-faire pédagogiques qui permettent 

de mener des actions d’éducation à la sexualité auprès de publics de 

jeunes, d’handicapé-e-s, d’adultes ou d’équipes professionnelles. 

- Acquérir et savoir utiliser des outils qui tiennent compte des dimensions 

biologiques (maladies, grossesses, contraception, sida…) 

psychologiques, sociologiques, historiques, criminologiques, 

anthropologiques, artistiques et éthiques de la sexualité humaine. 

- Favoriser l’épanouissement sexuel et social de chacun dans sa diversité. 

- Ne pas réduire l’éducation sexuelle à la seule dimension de la prévention 

ou des dangers mais l’aborder dans sa globalité humaine. 

Secteurs d’activités : Métiers de direction et de conseil dans les 

politiques de santé, de sexualité (santé sexuelle et reproductive, genre et 

identité sexuelle, violences et discriminations) dans les champs de 

l’enfance, du grand âge, du handicap. Métiers de l’accompagnement, 

de la médiation, de l’éducation et du conseil en santé et en sexualité. 

Métiers de l’encadrement des maisons de santé pluri-professionnelles 

Métiers visés : Cadre de direction des établissements médico-éducatifs 

ou socio-sanitaire ; Responsable de projets sociaux (inter)nationaux ; 

Coordinateur·rice ou chargé·e de mission de projets de santé publique ; 

Responsable de planning familial ; Référent·e des politiques en matière de 

santé, de handicap, de sexualité, de l’enfance au grand âge ; 

Médiateur·rice ou Conseillèr.e conjugal.e et familial.e en santé et 

sexualité 

 

Le plus de la formation 

 
Appréhender la santé et la sexualité d'une 

manière intégrative et multidisciplinaire de 

l’enfance au grand âge en incluant le handicap. 

Développer l’innovation et la recherche dans un 

réseau européen et international. 



 

 

 Publics 

concernés 

 

 

- Tou·te·s professionnel·le·s en situation d’accompagnement (éducat·eurs·rices, 

enseignant·e·s, infirmier·e·s (de pratiques avancées), médecins scolaires, gériatres, 

médecins généralistes, conseiller·e·s conjugaux·les, psychologues, 

psychothérapeutes,  psychomotricien·ne·s, personnels des centres de planning 

familial, sages-femmes, ergonomes, ergothérapeutes, kinésithérapeutes, 

assistant·e·s et travailleur·euse·s sociaux·les, coachs, puériculteur·rice·s, 

pharmacien·ne·s, autres personnels para-médicaux·les,…) souhaitant acquérir des 

supports et des outils permettant un travail d’éducation en matière de santé et de 

sexualité pour tous publics. 

- Directeur·ice·s ou intervenant·e·s dans des établissements ((inter)nationaux, 

régionaux, départementaux) sur des missions en lien avec les problématiques 

abordées dans la formation 

 

 Programme 

 

 

Fondements pratiques de l’éducation & Accompagnement 

Approche globale de l’éducation & Éthique 

Développement psychoaffectif et cognitif de la sexualité chez l’humain  

Développement de la sexualité chez l’humain : modèle biologique & neurosciences  

Approche interactive et intégrative & Sexualité 

Sexualité, Handicap et Vieillissement : arts & regard socio-historique  

De la philosophie à l’approche juridique de la sexualité 

Discrimination, Identité & Sexualité : approche biographique  

Fondements sociologiques et anthropologiques de la sexualité  

Initiation à la recherche, outils pédagogiques et préparation au mémoire 

Cours optionnels : Langues (Anglais) 

 

 Pré-requis 

 

Avoir un parcours associatif, militant ou professionnel qui permet d’accéder à un 

niveau master. Admission après étude du dossier de candidature 

 

 Equipe 

pédagogique 

 

 

Responsable pédagogique : Anita Meidani, Maîtresse de conférences, Université 

Toulouse - Jean Jaurès, Sociologie (UFR SES)  

Enseignants-chercheurs de renommée nationale et internationale : sociologues, 

anthropologues, psychologues, médecins, sexologues, juristes, philosophe 

 

 Evaluation Contrôle continu et soutenance d’un mémoire de fin d’études 

 

 Validation Master Sociologie, Mention Intervention et Développement Social, Parcours 

Education à la Sexualité Humain 

 

 Durée  

 

700 h : La formation se déroule sur 2 années universitaires 

Année 1 : Master 1 (300h), année 2 : Master 2 (400h) 

 

 Dates - 

horaires 

Une semaine par mois de 35 h  

14 septembre 2020 au 30 juin 2022 

 

 Lieu Université Toulouse – Jean-Jaurès  

5 allées Antonio Machado 31058 Toulouse cedex 9 

 

 N de stagiaires Jusqu’à 20 personnes 

 

 Procédure 

d’inscription 

Contacter le gestionnaire de formation. 

Dossier de candidature via e-candidat de mai à juin 2020 

https://ecandidat.univ-tlse2.fr 

 

 Tarif 7 350 € pour les 2 années + droits d'inscription annuels à l'Université  

 

 Contact(s) 

 

Responsable pédagogique : 

Anita Meidani – anastasia.meidani@univ-tlse2.fr  

 

Gestionnaire de la formation : 

Vanessa CARRION formationsdiplomantes@univ-tlse2.fr 

 

Conformément à la législation, les stagiaires évalueront la formation à l’issue de celle-ci à partir d’un 

questionnaire de satisfaction 
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