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Le vieillissement de la population transforme profondément les moda-
lités d'accompagnement du sujet 4gé et de ses proches. Lallongement
de l'espérance de vie, les mutations familiales et 'augmentation des
situations de grande dépendance soulévent aujourd’hui des enjeux cli-
niques majeurs.

Vieillir engage un travail psychique de transformation et de réaména-
gement, confrontant le sujet aux changements du corps, aux pertes, a
la modification des réles sociaux et a la question de la finitude. Ces re-
maniements concernent également les proches et les professionnels,
engagés dans une redéfinition des places, des liens et des modalités
de soutien.

Le maintien & domicile, les réorganisations familiales ou l'entrée en
institution mobilisent ainsi des ajustements relationnels complexes,
qui s'inscrivent également dans une transformation des espaces de
vie. Réaménagement du domicile, mise en place de dispositifs de sou-
tien, recours a des lieux intermédiaires ou entrée en EHPAD : I'espace
participe aux transformations psychiques et relationnelles qui accom-
pagnent l'avancée en age.

Dans cette perspective, les espaces et les dispositifs ne constituent pas
de simples cadres matériels ou institutionnels : ils participent a la défi-
nition des places de chacun et interrogent les possibilités offertes au
sujet 4gé de choisir, d'investir, voire de contribuer a construire ses mo-
dalités d'habiter et d'étre accompagné. Ils peuvent également remplir
des fonctions d'étayage, de contenance et de symbolisation, en offrant
des lieux susceptibles d'accueillir les éprouvés liés a la dépendance, aux
pertes, a la séparation et aux transformations du lien. Penser l'accom-
pagnement du vieillir invite ainsi a articuler les dimensions psychiques,
relationnelles, institutionnelles et spatiales, afin de soutenir a la fois les
possibilités de choix du sujet, les transitions de vie et les liens entre su-
jets agés, proches et professionnels.

Cette journée d'étude propose d'interroger les dispositifs cliniques
d'accompagnement du sujet 4gé et de ses proches a partir de ces dif-
férentes dimensions. Seront notamment abordés les dynamiques fa-
miliales, les pratiques d'accompagnement a domicile et en institution,
la fonction des espaces et des lieux de vie, ainsi que les dispositifs cli-
niques susceptibles de soutenir les transformations du lien au cours du
vieillissement.

\ ;V A T . PC
\ UNIVERSITE TOULOUSE
" Jean Jaurés l’ I[ﬁj b

- DU POLE PSYCHOPATHOLOGIE CLINIQUE
JOURNEE DU VIEILLISSEMENT

Vieillir .
aujourd’hui :

penser les espaces et les dispositifs

Vendredi
décembre
2026

de 9h a 16h30

UNIVERSITE TOULOUSE- JEAN JAURES
Matinée - amphithéatre MDS1
Aprées-midi - Amphi D




Matinéee
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Accueil

Introduction de la journée — Johane Le Goff

Les enjeux de la place habitée — Thierry Darnaud

e Entre contenance et enfermement :
I'expérience de l'institution hospitaliere chez le sujet 4gé dépendant
Antoine Pujol

e Habiter 'EHPAD, habiter son corps :
les multiples visages de I'enfermement
Flore Bromet--Ferrand et Zoé Corrette

Pause
Vers un nouveau modeéle de conception spatiale et architecturale

des établissements d’hébergement
Thierry Jego

Repas libre

penser les espaces et les dispositifs
\ . .
Apres-midi
Amphi D
Réinviter la parole de la personne dgée quand la maladie la déloge :

le dispositif du Centre de guidance familiale en psychiatrie de la personne dgée
Julie Forestier et Frédérique Codron

Le répit psychologique :
quand le dispositif ouvre un espace clinique du sujet et du lien
Emmanuelle Ballarin

Table ronde, synthése - Tous les intervenants

Cléture de la journée
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Psychologue clinicienne

Thérapeute Familiale

MCF en Psychogérontologie clinique et psychopathologie psychanalytique,
pole PCV - LCPI EA 4591.

Flore Bromet-Ferrand,
Etudiante en Master 2 de Psychologie Gérontologie Clinique,
Université Toulouse - Jean Jaures.

Frédérique Codron,
Centre de Guidance Familiale, .
Péle Psychiatrie de la Personne Agée CH Le Vinatier, Lyon.

Zoé Corrette,
Etudiante en Master 2 de Psychologie Gérontologie Clinique,
Université Toulouse - Jean Jaureés.

Thierry Darnaud,
MCF-HDR Emerite, pdle PCV - LCPI EA 4591.
Psychologue clinicien et thérapeute familial.

Julie Forestier,
Centre de Guidance Familiale, .
Péle Psychiatrie de la Personne Agée CH Le Vinatier, Lyon.

Thierry Jego,
Géront'Expert (Accompagnement Etablissement / Fonctionnements et Organisations),
Expert Habitat Sénior.

Johane Le Goff,
Maitre de Conférences en psychologie clinique du vieillissement
Responsable scientifique du péle PCV - LCPI EA 4591

Antoine Pujol,
Doctorant en psychologie clinique du vieillissement,
pole PCV - LCPI EA 4591.



