
SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

 Et si vous donniez un
nouvel élan à votre

pratique professionnelle ?
Découvrez les formations courtes du SFCA :
des sessions intensives, concrètes, pensées
pour les pros du soin, du médico-social, de
l’accompagnement, de la réinsertion ou des

organisations.

Découvrez les formations courtes du SFCA :
des sessions intensives, concrètes, pensées
pour les pros du soin, du médico-social, de
l’accompagnement, de la réinsertion ou des

organisations.
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SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

Initiation aux Art-thérapiesInitiation aux Art-thérapies

🗓️ Du 15 au 17 décembre 2025 
➡️ Candidatez avant le 09 décembre 2025

🗓️ Du 18 au 20 mai 2026 
➡️ Candidatez avant le 10 mai 2026

Professionnels médicaux, paramédicaux, du soin et de
l’accompagnement.

👥

Plongez au cœur de l’expression créative comme outil
thérapeutique.
Une formation qui vous aide à comprendre les
fondamentaux de l’art-thérapie et à concevoir vos premiers
ateliers sécurisés.

🎯

Crédit : by Benjavisa on Istock.com
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SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

Pratiques et cliniques du sujet âgé 

et de sa famille

Pratiques et cliniques du sujet âgé 

et de sa famille

🗓️ Du 09 au 10 mars et du 13 au 14 avril 2026
➡️ Candidatez avant le 09 février 2026

🗓️ Du 18 au 19 mai et du 29 au 30 juin 2026
➡️ Candidatez avant le 06 avril 2026

Professionnels du secteur gérontologique, intervenants à
domicile ou en institution.

👥

Renforcez vos compétences face aux enjeux du vieillissement
et des dynamiques familiales.
Un parcours orienté compréhension clinique, accompagnement
éthique et pratiques adaptées.

🎯

Crédit : by Dragana Gordic on Shutterstock
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Le répit et l’accompagnement 

des proches aidants

Le répit et l’accompagnement 

des proches aidants

SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

🗓️ Du 16 et 17 mars, et 22 et 23 juin 2026
➡️ Candidatez avant le 20 février 2026

Professionnels de santé, psychologues, travailleurs sociaux,
gestionnaires d’établissements sanitaires ou médico-sociaux,
porteurs de projet de répit, responsables ou bénévoles
d’association de patients ou de dispositifs en lien avec
l’accompagnement des aidants.

👥

Accompagnez les proches aidants avec des outils concrets
et adaptés à leurs besoins.
Cette formation fournit des outils opérationnels pour
structurer le répit, soutenir les familles et coordonner les
dispositifs d’aide.

🎯

Crédit : by simplehappyart on Istock.com 
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SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

La Qualité de Vie et des Conditions de TravailLa Qualité de Vie et des Conditions de Travail

🗓️ Du 17 au 19 mars 2026
➡️ Candidatez avant le 20 février 2026

Professionnels en activité dans un domaine de responsabilité
lié à la gestion du travail ou au management de l’organisation
Responsables de la qualité, de la QVT, de la gestion des
risques, de l’évaluation, etc.
Institutions représentatives du personnel, membres des CSE,
représentants de proximité, délégués syndicaux
Administrateurs, membres du bureau, membres associés au CA

👥

Initiez ou renforcez une démarche QVCT au sein de votre
organisation.
Un cycle court pour diagnostiquer, agir, et améliorer
durablement les conditions de travail.

🎯

Crédit : by pikisuperstar on freepik.com
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SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

Cadre clinique du psychologue : 

boussole éthique, outil diagnostique, 

levier thérapeutique

Cadre clinique du psychologue : 

boussole éthique, outil diagnostique, 

levier thérapeutique

🗓️ Le 19 mars 2026
➡️ Candidatez avant le 20 février 2026

Psychologues diplômés, ayant une pratique clinique en cours,
c'est-à-dire recevant des patients.

👥

(Re)donnez sens, cohérence et éthique à la pratique clinique.
Un temps de retour aux fondamentaux pour renforcer
diagnostic, cadre d’intervention et posture thérapeutique.

🎯

Crédit : by lemono on Istock.com
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SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

Les discours de haine et de manipulation

en ligne

Les discours de haine et de manipulation

en ligne

Professionnels accompagnants des publics jeunes 
ou vulnérables exposés aux discours de haine 
et de manipulation sur Internet (psychologues, éducateurs,
travailleurs sociaux, enseignants, formateurs ou acteurs 
du secteur associatif, etc.)

👥

Comprenez les mécanismes des discours de haine 
et de manipulation en ligne, et développez une lecture
critique des logiques sociales, psychologiques 
et technologiques qui favorisent leur diffusion.

🎯

Crédit : by DC Studio on Shutterstock.com

🗓️  Du 08 au 10 avril 2026
➡️ Candidatez avant le 13 mars 2026
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SERVICE DE LA FORMATION CONTINUE ET DE L’APPRENTISSAGE

Danse thérapie : la voix du corpsDanse thérapie : la voix du corps

🗓️ Du 04 au 07 mai 2026*

➡️ Candidatez avant le 08 avril 2026
 

🗓️ Du 01 au 04 juin 2026*

➡️ Candidatez avant le 20 mai 2026 

Professionnels de santé ayant un engagement corporel :
psychomotriciens, éducateurs, psychologues, infirmiers,
kinésithérapeutes, médecins, orthophonistes,
ergothérapeutes, ostéopathes… ; Art-Thérapeutes ;
Enseignants diplômés en techniques corporelles, artistiques :
danse, théâtre, cirque, approches somatiques.

👥

Explorez le mouvement comme outil thérapeutique.
Développez des compétences pour mobiliser le corps dans
les processus d’expression, de régulation et de soin.

🎯

* Sessions pour le 1  moduleer

Crédit : by rafiq2324 on Shutterstock
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Retrouvez toutes les infos sur notre site internet :
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